
CONVOCATORIA

La Dirección de la Escuela Normal “Juan de Dios Rodríguez Heredia” de Valladolid, con

motivo de su 48° Aniversario de fundación, convoca a la comunidad normalista, egresados, clubes

de atletismo, corredores de Valladolid y todas y todos los que deseen sumarse a la:

Carrera Normalista

BASES

● Fecha: Sábado 24 de octubre de 2026.

● Hora de salida: 6:00 a.m. (concentración desde las 5:00 a.m.).

● Salida y meta: Escuela Normal “Juan de Dios Rodríguez Heredia” de Valladolid.

● Categorías femenil y varonil:

○ Libre.

○ Normalistas.

● Distancia:

○ 8 kilómetros (carrera).

○ 4 kilómetros (caminata).

INSCRIPCIONES

A partir de la publicación de la presente convocatoria y hasta el martes 20 de octubre de 2026 en

línea a través del link de inscripciones:

Carrera 8 km Caminata 4 km

Kit básico (número de corredor, hidratación,

refrigerio al final de la carrera, jueceo y

servicios generales): $100 MXN

Kit básico (número de caminante, hidratación,

refrigerio al final de la carrera, jueceo y

servicios generales): $100 MXN

Kit gorra (número de corredor, hidratación,

refrigerio al final de la carrera, jueceo,

Kit gorra (número de caminante, hidratación,

refrigerio al final de la carrera, jueceo,



servicios generales y gorra): $200 MXN servicios generales y gorra): $200 MXN

Kit playera (número de corredor, hidratación,

refrigerio al final de la carrera, jueceo,

servicios generales y playera): $280 MXN

Kit playera (número de caminante,

hidratación, refrigerio al final de la carrera,

jueceo, servicios generales y playera):

$280 MXN

Kit playera y gorra (número de corredor,

hidratación, refrigerio al final de la carrera,

jueceo, servicios generales, playera y gorra):

$380 MXN

Kit playera y gorra (número de caminante,

hidratación, refrigerio al final de la carrera,

jueceo, servicios generales, playera y gorra):

$380 MXN

La entrega de kits oficial se realizará el día miércoles 21 de octubre de 2026 de 12:30 a 16:00 hrs.

en el pasillo principal de la Escuela Normal “Juan de Dios Rodríguez Heredia” de Valladolid.

PREMIACIÓN DE CARRERA DE 8K

LIBRE VARONIL A partir de 18 años
$1250 $700 $500

LIBRE FEMENIL A partir de 18 años
$1250 $700 $500

VARONIL NORMALISTA Estudiantes, personal docente,
administrativo y manual

$1250 $700 $500

FEMENIL NORMALISTA Estudiantes, personal docente,
administrativo y manual

$1250 $700 $500

Todos los ganadores recibirán constancia, medalla del evento y un souvenir especial al momento

de la premiación.

REGLAMENTO

● Se aplicará el vigente de la Federación Mexicana de Atletismo.

● Los jueces serán designados por el Comité Organizador y su fallo será inapelable.

● Los aspectos no previstos en la presente convocatoria serán resueltos por el Comité

Organizador.



● Cada corredor deberá portar su número al frente; quien no lo lleve será eliminado de la

competencia.

RECORRIDO DE LA CAMINATA Y LA CARRERA



SERVICIOS

● Jueceo.

● Hidratación durante el recorrido.

● Seguridad.

● Servicio médico.

● Refrigerio a base de frutas y dieta saludable al finalizar la carrera.

Atentamente,

El comité deportivo organizador:

Mtro. Cipriano Balam Ay

Mtro. Luis Fernando Ché Dzib

L.E.F. Arturo Aguilar Arzápalo

Vo. Bo.

Dra. Paulina Bautista Cupul

Directora de la Escuela Normal


